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Venha para a APCEF/RJ e tenha 
um mundo de vantagens

Ser associado da APCEF/RJ é saber que 
a Associação luta constantemente por 

melhorias para os empregados da Caixa 
e também garante diversos benefícios 
como descontos, convênios, festas e 
lazer. A Associação preza por uma comu-
nicação direta e eficiente, colocando os 
associados em primeiro lugar. 
Para o lazer e conforto dos associa-
dos, a APCEF/RJ disponibiliza duas 
maravilhosas sedes: a Campestre de 
Jacarepaguá, com um espaço que 
conta com cachoeira natural, piscinas 
para adultos e crianças, churrasqueiras, 
restaurante, bar, espaço kids, quadra 
de tênis e poliesportiva e campos de 
futebol gramado e de saibro. Os asso-
ciados têm direito a 20% de desconto 
nas aulas esportivas feitas na Sede: 
futebol, futebol society, futevôlei, vôlei 
de quadra, vôlei de areia, treinamento 
funcional e karatê.
E a Sede Praiana de Cabo Frio, situada 
a 200 metros da Praia do Foguete. A 
pousada é composta por 20 suítes, 
todas equipadas com ar-condicionado, 

ventilador de teto, frigobar, roupas de 
cama e de banho. Os associados podem 
desfrutar de todos as comodidades: 
piscina, salão de jogos, estacionamento, 
café da manhã e wi-fi. 
A APCEF/RJ garante que o associado 
tenha assistência no que precisar. Na 
área jurídica, a Associação oferece atendi-
mento em Direito Civil, Trabalhista, Con-
sumidor, Família, Sucessões, Imobiliário, 
Tributário e de Defesas Administrativas. 
Na área de lazer e integração, a APCEF/
RJ em parceria com a Fenae, proporciona 
aos associados a participação nos even-
tos sociais como Talentos Fenae/Apcef e 
Jogos da Fenae. Os associados podem 
aperfeiçoar sua carreira com cursos na 
Rede de Conhecimento e desfrutar tam-
bém de descontos na plataforma de Con-
vênios, dentre outras oportunidades.  
Caso você ainda não seja associado, 
junte-se a nós. Mais informações nos 
telefones (21) 2447-3141 ou (21) 3827-
0283, no WhatsApp (21) 99705-3141 / 
(21) 99907-9104 ou no e-mail apcefrj@
apcefrj.org.br.
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Mesmo com as dificuldades existentes 
antes, durante e após a pandemia da Co-
vid-19, além dos problemas naturais do dia 
a dia, a recuperação e a reestruturação da 
APCEF/RJ seguem avançando. Negociações 
feitas pela diretoria para resolver antigas 
pendências financeiras com FGTS, INSS, CO-
FINS e ações trabalhistas foram firmadas e 
seguem regularizadas. As sedes Campestre 
(Jacarepaguá) e Praiana (Cabo Frio) rece-
bem obras de benfeitorias que valorizam 
os ambientes e as instalações, favorecendo, 
assim, o bem-estar dos associados que 
frequentam as belas sedes.

Nosso jurídico cresce no atendimento 
presencial e virtual, onde a assistência ao 
quadro associativo é prioridade sempre. Já 
os eventos sociais, tão importantes para a 

E D I T O R I A L

Trabalho, luta e realizações
integração entre os associados empregados 
da Caixa, são realizados com a habitual 
regularidade e sucesso, destacando-se Festa 
de Natal, Festa Julina, Festa do Dia das 
Crianças, Happy Hour em comemoração ao 
aniversário da APCEF/RJ, Grito e Ressaca de 
Carnaval, Festa de aniversário da Fenae, ceia 
de Réveillon na Sede Praiana, entre outros.

A parceria existente entre a Fenae e a 
APCEF/RJ é outra frente forte, pois possibi-
lita aos associados inúmeras possibilidades 
sociais, culturais e esportivas, tais como: 
Inspira Fenae, que trata de questões atuais 
sobre profissionalização, bem-estar, o saber 
e outras dinâmicas do mundo contem-
porâneo; Talentos Fenae, que é o maior 
concurso cultural do Brasil para bancários; 
Jogos da Fenae, que reúne empregados e 
empregadas da Caixa de todas Apcefs para 
disputa de modalidades esportivas; Rede 
do Conhecimento, onde são oferecidos 
cursos gratuitos através de plataforma 
on-line; Plataforma de Convênios, onde são 
disponibilizados descontos exclusivos nas 
mais diversas empresas e atividades; entre 
outras.

Ações administrativas que nem sempre são 
perceptíveis pelo quadro associativo são 

também importantes e justificam nossa 
gestão. A escritura definitiva do imóvel da 
Treze de Maio, 23, é uma dessas ações que 
merece ser destacada, pois, após três déca-
das, o que parecia impossível finalmente 
foi solucionado. Em maio de 2023, com 
a colaboração dos colegas da Caixa Jorge 
Castellar e Juliana Araújo, e apoio da ex-
-presidente Rita Serrano, finalmente toda a 
documentação foi regularizada e a escritura 
definitiva do valioso imóvel conquistada.

Não temos dúvida de que as inúmeras 
possibilidades de lazer, entretenimento, 
esportes, ações sociais e culturais disponi-
bilizadas aos associados da APCEF/RJ, além 
de oxigenar a alma e aliviar as tensões 
naturais do dia a dia, contribuem para a 
necessária integração entre os empregados 
da Caixa. Sabemos que muito há de ser fei-
to, mas também que estamos no caminho 
certo. Sem abrir mão da luta em defesa dos 
direitos dos empregados e por uma Caixa 
pública, seguimos firmes trabalhando para 
que cada vez mais possibilidades sejam 
disponibilizadas ao quadro associativo.

Paulo Matileti
Presidente da APCEF/RJ
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APCEF/RJ participará dos Jogos da Fenae 
2024 em João Pessoa, Paraíba
Realizados a cada dois anos, os Jogos da 
Fenae são o maior evento esportivo de 
bancários no Brasil. A edição 2024 ocorre-
rá em João Pessoa (PB) no mês de agosto. 
Atendendo um pedido das Apcefs, a com-
petição voltará ao seu formato antigo. Será 
realizado em única etapa. Em 2022, foi 
realizado em duas etapas.

Os Jogos da Fenae são realizados desde 
1987 e reúnem 27 delegações estaduais, 
formadas por atletas selecionados nas 
Apcefs de todo o país. Mais do que uma 
competição, os Jogos reúnem milhares de 
empregados da Caixa, entre atletas e torce-
dores, promovendo a integração cultural e a 
confraternização entre pessoas de todas as 
regiões brasileiras.

A APCEF/RJ mais uma vez participará dos 
Jogos da Fenae com representantes for-

tes em diversas modalidades. “Selecio-
namos atletas que farão parte dos Jogos 
de corpo e alma. Todos os representantes 
da APCEF/RJ irão honrar o nome da Asso-
ciação e lutar até o último segundo pela 
vitória”, destaca Paulo Matileti, presiden-
te da APCEF/RJ.



Desde comidas ao ambiente com 
figuras marcantes, os associados ti-
veram uma experiência imersiva na 

cultura mexicana. Foram servidos flautas, 
pastelitos, quesadillas, tacos, chilaqui-
lles, mini burritos e, para adoçar a festa, 
churros com doce de leite, quesadilla 
sensación e sorvete de creme. Também 
foram servidos em open bar refrigerante, 
água, caipirinha, mojito e chopp. 
Na comemoração, os associados se di-
vertiram com os chapéus mexicanos e 
aproveitaram para encontrar os amigos. 
Tudo isso ao som de músicas mexicanas 
e brasileiras tocadas por um DJ. E, para 
entrar ainda mais no clima mexicano, 
dois Mariachi encantaram a todos com 
apresentação de várias músicas ao estilo 
mexicano. 
A diretoria da APCEF/RJ marcou presença 
no evento. Participaram o presidente 
Paulo Matileti, o diretor Sociocultural 
Franklin Trindade, o diretor de Esportes 
Adauto Ferreira, o diretor de Finanças 
Carlos Lima, o diretor de Aposentados 
Luiz Maggi, o diretor de Interior Lázaro 
de Santana e os diretores Suplentes An-
tenor Silva e Márcia Penido.
“Toda festa que realizamos é pensando 
no lazer e na diversão dos associados. 
Dessa vez, reunimos todos numa come-
moração especial dos 85 anos da APCEF/
RJ. Esperamos que tenham se divertido e 

85 anos da APCEF/RJ: 
mais uma comemoração memorável

que cada vez mais participem dos even-
tos feitos pela Associação”, comentou 
Franklin Trindade, diretor Sociocultural 
da APCEF/RJ.
“Fazer parte dos 85 anos da APCEF/
RJ é uma honra e poder compartilhar 
esse marco com os associados é muito 

prazeroso e divertido. Cada festa que 
realizamos é mais um passo para inte-
grar aos associados e proporcionar mais 
momentos de lazer. Parabenizo a AP-
CEF/RJ e, principalmente, os associados 
por fazerem parte dessa linda história”, 
declarou Paulo Matileti, presidente da 
APCEF/RJ. 
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No restaurante Guacamole 
da Freguesia, os associados 

da APCEF/RJ prestigiaram 
o happy hour em 

comemoração aos 85 anos 
da Associação, comemorado 
no dia 15 de agosto. A festa 

teve temática mexicana com 
comidas típicas e variadas, 
drinks e música para todos 

os gostos.



No passado, o antigo ginásio da APCEF/RJ 
além de ser utilizado pelo quadro associativo 
também foi endereço esportivo de atletas 
de alto nível. Sua imponência e estrutura era 
tanta que por muitas vezes foi palco de jogos 
e treinos das seleções brasileiras de vôlei 
e de basquete. Porém, no início dos anos 
2000 a gestão da associação alugou o antigo 
ginásio para uma empresa que lá instalou 
uma academia. Os associados então foram 
impedidos de usar o espaço gratuitamente, 
já que a academia cobrava mensalidade 
para os que desejavam usá-la.
Tão logo assumiu a presidência da APCEF/
RJ, Paulo Matileti deixou claro que uma das 
suas prioridades seria encerrar o contrato de 
locação com a academia e reaver o espaço 
para o quadro associativo. Após anos de luta, 
a gestão Paulo Matileti conseguiu romper o 
contrato com a academia e retomou o espa-
ço, que nunca deveria ter sido locado. Atual-
mente, a área passa por reformas e ajustes 
para ser transformado no Centro Sociocultu-
ral que receberá o nome do ex-presidente da 
Fenae, Pedro Eugênio.
Pedro Eugênio Beneduzzi Leite foi um 
grande nome e liderança do movimento em 
defesa da Caixa e dos direitos dos emprega-
dos. Presidiu a Fenae no período de 2008 a 
2014 e sua gestão foi marcada por grandes 
investimentos e parcerias nas Apcefs para 
a promoção do bem-estar dos associados. 
Pedro Eugênio era formado em Jornalismo 
e escrevia a famosa coluna virtual intitulada 
Datagênio, na qual falava sobre as principais 
situações pelas quais o Brasil passava e so-
bre temas relacionados aos trabalhadores, à 

Novo espaço da APCEF/RJ se chamará 
Centro Sociocultural Pedro Eugênio

Caixa e à Funcef. Bancário aposentado pela 
Caixa, Pedro Eugênio faleceu em 24 de mar-
ço de 2021, em Brasília (DF), onde morava.
O espaço do futuro Centro Sociocultural 
Pedro Eugênio recebeu, ao longo dos últi-

mos meses, alguns eventos como Almoço 
dos Aposentados, Festa Julina, Ressaca de 
Carnaval, Talentos Fenae/Apcef. Agora, com 
a adequação em curso, será ainda melhor 
para os associados devido ao amplo espaço 
que conta com excelente infraestrutura com 
1.200m², mezanino com 700m², e espaços 
individuais para múltiplos eventos.
“Em sua trajetória de luta, Pedro Eugênio 
sempre esteve à frente das ações em defesa 
dos direitos dos empregados, da Caixa públi-
ca e de uma Funcef forte. Sua gestão à frente 
da Fenae foi fundamental para o desenvol-
vimento e fortalecimento das Apcefs. Além 
disso, seus textos na coluna Datagênio possi-
bilitavam aos leitores o entendimento claro 
sobre relevantes temas. Dar ao nosso Centro 
Sociocultural o nome de Pedro Eugênio 
Beneduzzi Leite é reconhecer e homenagear 
um cara fantástico que fez história na Caixa, 
na Fenae e no movimento nacional dos 
empregados da Caixa”, afirma Paulo Matileti, 
presidente da APCEF/RJ.

A diretoria da APCEF/RJ vem trabalhando na remodelação do antigo ginásio de esportes da Sede 
Campestre de Jacarepaguá, onde até recentemente funcionava uma academia inquilina. O espaço 
passa por reformas para se tornar um grande Centro Sociocultural e, em breve, será inaugurado com 
o nome Pedro Eugênio, em homenagem póstuma ao ex-presidente da Fenae.
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Pedro Eugênio, nome histórico do 
movimento dos empregados da Caixa



Hospede-se na Sede Praiana de 
Cabo Frio e passe dias inesquecíveis

A Sede Praiana de Cabo Frio da AP-
CEF/RJ é um convite ao conforto, 
descanso e lazer. Localizada numa 

das mais atraentes cidades da Região 
dos Lagos, a pousada da APCEF/RJ é 
tudo o que o associado precisa para 
passar bons momentos em família e 
com os amigos. 

A infraestrutura da Sede Praiana, que 
passou por melhorias recentes, é com-
pleta. Possui 20 suítes equipadas com 
TV, ventilador, ar-condicionado e frigo-
bar. A Sede oferece estacionamento, 
rede wi-fi, todas as diárias têm café da 
manhã incluso e o check in é realizado a 
partir das 14h e o check out às 12h. 

A pousada conta com uma bela piscina 
que fica aberta aos hóspedes das 8h às 
22h. Quem preferir, pode relaxar na sauna 
mista. Já quem gosta de ação encontra no 
salão de jogos opções como sinuca, totó 
e ping-pong. Outra maneira de se divertir 
na Sede é fazendo um bom churrasco. A 
Sede Praiana tem churrasqueira que deve 
ser reservada com antecedência para ga-
rantia do local.

Reserve hoje mesmo sua estadia na 
Sede Praiana e aproveite momentos in-
críveis na paradisíaca Cabo Frio e todas 
as facilidades que a pousada oferece. 
As reservas são feitas através do What-
sApp (22) 99212-4515 ou pelo e-mail 
reservas@apcefrj.org.br. A Sede fica na 
Avenida dos Jardins, nº 01 - Cancela 02, 
Praia do Foguete, em Cabo Frio.
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Sede Campestre de Jacarepaguá: esportes, 
lazer e entretenimento em um só lugar

Como exemplo dos aprimoramentos 
na Sede Campestre estão as obras do 
antigo ginásio, que se transformou no 
Centro Sociocultural Pedro Eugênio 
Beneduzzi Leite, e será inaugurado em 
breve para festas e eventos.

Outra novidade na Sede é o lindo 
mural em grafite da artista Ingrid 
Guida, que retrata pontos turísticos 
da cidade do Rio de Janeiro como o 
estádio do Maracanã, Arcos da Lapa, 
Pão de Açúcar, dentre outros. O mural 
está localizado em um ponto central 
da Sede Campestre onde todos podem 
apreciá-lo. 

Os associados e seus dependentes 
podem usufruir da infraestrutura da 
Sede de Jacarepaguá a começar pelas 
suas piscinas, sendo uma para adul-
tos e outra infantil; cachoeira natural 
com águas cristalinas; bar e restau-
rante com comida caseira; parque 
infantil, churrasqueiras, campos de 
futebol gramado e de saibro; quadra 
de areia; quadras de tênis e quadra 
poliesportiva para a prática de vôlei, 
basquete e futsal. Esta, inclusive, foi 
legado deixado pelos Jogos Regio-
nais Sudeste 2019. 

Passar um dia na Sede Campestre de 
Jacarepaguá da APCEF/RJ é muito 
fácil e divertido. Os associados não 
precisam nem se preocupar com seus 
carros, pois o local possui amplo es-
tacionamento privativo. São muitas 
as opções de diversão, relaxamento 
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e lazer. A Sede está localizada na 
Estrada do Quitite, 362 - Freguesia, 
Jacarepaguá. Mais informações 
podem ser obtidas pelo WhatsApp 

(21) 99705-3141 / (21) 99907-9104, 
e-mail atendimento@apcefrj.org.br 
ou pelos telefones (21) 2447-3141 / 
(21) 3827-0283. 

Localizada em meio à Mata Atlântica, a Sede Campestre de Jacarepaguá da APCEF/RJ é um 
convite ao relaxamento e à diversão. Para melhor aproveitamento dos associados e de seus 
dependentes, a gestão Paulo Matileti vem fazendo benfeitorias em toda a Sede visando 
melhorar ainda mais a experiência de todos que por lá passam. 



A Sede Campestre é um ótimo lugar para 
relaxar e ter contato com a natureza, uma 
vez que é composta por um vasto ambiente 
verde. Dentre as opções de lazer há uma 
cachoeira, que além de refrescar o corpo 

Os associados da APCEF/RJ têm direito a 
usufruir de nove churrasqueiras instala-
das na Sede Campestre de Jacarepaguá. 
Reunir a família e os amigos nunca foi 
tão fácil para se divertir. Reserve já uma 
churrasqueira e aproveite! 

As churrasqueiras estão disponíveis de 
terça-feira a domingo, a partir das 9h e é 

agrega uma série de benefícios para a 
saúde.

Os associados, que estiverem com suas 
mensalidades devidamente em dia, podem 
aproveitar as águas fresquinhas da cachoei-
ra no horário compreendido entre 9h e 
16h. Àqueles que vão à Sede para fazer um 
churrasquinho, visitar a cachoeira com a 
galera é uma boa pedida.

Aproveite mais esse benefício que a Asso-
ciação tem para você; reúna os amigos e a 
família e venha tomar um belo banho na 
cachoeira da Sede Campestre de Jacarepa-
guá. A APCEF/RJ está sempre aberta para 
receber você!

Reúna os amigos e a família na 
cachoeira da Sede Campestre da APCEF/RJ

Reserve uma das nove churrasqueiras da 
Sede Campestre da APCEF/RJ e faça sua festa!

necessário que seja feita uma reserva com 
antecedência de 72 horas pelo e-mail aten-
dimento@apcefrj.org.br. O valor da reserva 
é de R$ 200, que é abatido em produtos 
fornecidos pela Sede para o churrasco como 
arroz, farofa, fritas, vinagrete ou bebidas. E 
o associado pode levar até 40 convidados 
para a festança, sendo 20 menores e 20 
maiores de idade ou 40 maiores de idade. 
Legal, não é? Reúna todos e curta o que a 
APCEF/RJ pode oferecer! 

Informações: entre em contato nos nú-
meros (21) 2447-3141 / (21) 3827-0283, 
pelo WhatsApp (21) 99705-3141 / (21) 
99907-9104 ou pelo e-mail atendimen-
to@apcefrj.org.br.

Na quadra poliesportiva da Associação os 
associados podem praticar esportes como 
voleibol, basquete e futsal, três modalidades 
que trabalham o corpo de diversas formas 
positivas. A quadra funciona de 9h às 16h20, 
de terça a domingo e tem uma grande van-
tagem por ser coberta. Ou seja, a chuva não 
vai atrapalhar sua partida!

Quadra poliesportiva da APCEF/RJ é um 
convite para a prática de esportes

Os associados que desejam utilizar a quadra 
devem realizar o agendamento pelo e-mail 
atendimento@apcefrj.org.br. Lembrando 
que não é necessário nenhum pagamento 
de taxa para a utilização da quadra para 
quem é associado da APCEF/RJ.

Depois do agendamento, o associado pode 
levar bola, rede de vôlei ou de basquete 
e qualquer outro objeto necessário para a 
prática do seu esporte escolhido. Agende 
já seu horário na quadra poliesportiva da 
APCEF/RJ! Mais informações podem ser 
obtidas através do WhatsApp (21) 99705-
3141 / (21) 99907-9104 ou pelos telefones 
(21) 2447-3141/ (21) 3827-0283. 

Visando o bem-estar e o conforto dos 
associados, a diretoria da APCEF/RJ 
investe constantemente em melhorias 
na Sede Campestre de Jacarepaguá. As 
áreas de convivência estão sendo refor-
madas e algumas já estão liberadas para 
uso. Os banheiros da piscina e próximos 
das churrasqueiras, os vestiários e as 
churrasqueiras foram reformados e estão 
prontos para serem utilizados pelos asso-
ciados.

Com materiais novos e limpeza em 
dia, os ambientes proporcionam aos 
associados sensação de comodidade. A 
APCEF/RJ faz manutenção em todas as 
áreas e mantém os ambientes limpos 
e aconchegantes. “Estamos sempre 
buscando melhorias para proporcionar 
aos nossos associados uma experiência 
única. As reformas da Sede Campestre de 
Jacarepaguá são para aprimorar e tornar 
o ambiente ainda mais atrativo e agradá-
vel”, declara Paulo Matileti, presidente da 
APCEF/RJ.

APCEF/RJ investe 
em melhorias para 
comodidade dos 
associados
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Prestando serviços jurídicos nas áreas 
de Direito Civil, Trabalhista, Consumi-
dor, Família, Sucessões, Imobiliário, 
Tributário e de Defesas Administrativas, 
a APCEF/RJ atende os associados desde 
ações relacionadas à Caixa a causas 
particulares com grande excelência e 
aprovação.

Os atendimentos presenciais são rea-
lizados toda 2ª terça-feira do mês, das 
11h às 15h, e toda última terça-feira 
do mês, das 11h às 15h na Sede Cam-

Em 11 de maio de 2023, com grande em-
penho da diretoria da APCEF/RJ e apoio 
de Sergio Sales, superintendente da Cai-
xa, a documentação do imóvel da APCEF/
RJ localizado na Avenida Treze de Maio, 
número 23 – sobreloja, Centro do Rio de 
Janeiro, foi regularizada e registrada a es-
critura definitiva em nome da Associação.

A regularização do imóvel se deu devido a 
grande determinação da diretoria da AP-
CEF/RJ em solucionar esse problema que 
se arrastava por três décadas. Também se 
destaca a sensibilidade de Rita Serrano, 

Assistência jurídica é um dos serviços disponibilizados aos associados

pestre de Jacarepaguá e não precisam 
de agendamento prévio. Para evitar 
aglomerações, é indicado comunicar 

o comparecimento através do e-mail 
juridico@apcefrj.org.br ou pelo telefone 
(21) 3827-0283, onde também é possí-
vel obter informações.

Há também atendimento presencial no 
Centro da cidade com agendamento 
prévio pelo e-mail juridico@apcefrj.org.
br ou pelo WhatsApp dos advogados 
(21) 96476-7427, Dr. Fabio Godoy e (21) 
99906-0427, Dr. Alexandre Leo. Nesses 
números podem ser sanadas dúvidas e 
programar atendimento especial.

Após décadas APCEF/RJ consegue escritura 
definitiva do imóvel da Treze de Maio

ex-presidente da Caixa, em perceber que 
a liberação dos documentos dependia do 
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banco para a efetiva regularização do imó-
vel. A entrega dos documentos foi feita 
pelos colegas da Caixa Jorge Castellar e 
Juliana Araújo.

“Essa conquista é mais um passo importan-
te na história administrativa da associação. 
Destaco que, sem o apoio e ajuda da 
Fenae, essa escritura não seria realidade, 
tampouco conseguiríamos avançar rumo 
aos anseios dos nossos associados. Agora, 
seguimos empenhados na regularização 
e solução de outras pendências”, declarou 
Paulo Matileti, presidente da APCEF/RJ.

Sede Campestre de Jacarepaguá:  
diretoria da APCEF/RJ regulariza escritura definitiva
Devido ao grande empenho da gestão do pre-
sidente da APCEF/RJ, Paulo Matileti, foi regula-
rizada toda a documentação referente à Sede 
Campestre de Jacarepaguá, localizada na Estra-
da do Quitite, 362 – Freguesia, Jacarepaguá. O 
registro da escritura foi certificado no dia 15 de 
janeiro de 2024 em nome da Associação. 

A regularização do imóvel se deu depois de déca-
das de uma promessa de compra e venda datada 
de 23 de janeiro de 1964. Por algum motivo, a 
regularização do imóvel foi impedida e não tinha 
como obter a escritura definitiva. 

“A regularização da Sede Campestre é mais uma 
conquista para os empregados da Caixa, associados 
da APCEF/RJ. Agora, todos podem aproveitar a área 
de lazer sabendo que o espaço é regularizado e vol-
tado completamente para o bem-estar de cada um”, 
destaca Paulo Matileti, presidente da APCEF/RJ.
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Os associados são o alicerce da APCEF/
RJ. A associação reforça que investir no 
engajamento dos empregados da Caixa 
garante momentos inesquecíveis e im-
portantes, fortalece o laço de amizade e 
cria grandes histórias.

Para valorizar a confraternização e incen-

APCEF/RJ reforça projeto social que beneficia 
crianças carentes do Rio de Janeiro

Buscando lutar contra a grande desigualdade 
social que assola a cidade do Rio de Janeiro, 
a APCEF/RJ continua fortalecendo o projeto 
“Reforçando o Saber e a Vida” atendendo 
crianças da comunidade do Rio das Pedras, na 
Zona Oeste da cidade, que cursam entre a 1ª e 
a 5ª séries do Ensino Fundamental. 

O projeto faz parte da agenda de ações de 

desenvolvimento sustentável organizada pela 
Fenae e pela ONG Moradia e Cidadania e pro-
porciona reforço escolar, crescimento social, 
educação, lazer e esportes. Sempre que possí-
vel, as crianças são levadas à Sede Campestre 
de Jacarepaguá ou a passeios culturais para 
um dia cheio de diversão com brincadeiras, 
café da manhã, almoço especial, sobremesas, 
recreação infantil e muito mais. 

O presidente da APCEF/RJ, Paulo Matileti, 
evidencia a importância do projeto. “Sa-
bemos que a desigualdade no Brasil e no 
Rio de Janeiro é gritante. Por isso, abra-
çamos o projeto ‘Reforçando o Saber e a 
Vida’ para dar melhores oportunidades 
às crianças e também proporcionar mo-
mentos memoráveis e divertidos”, disse 
Matileti. 

Integração entre associados é valorizada e 
priorizada pela APCEF/RJ

tivar a integração entre os associados, a 
APCEF/RJ em parceria com a Fenae pro-
porciona diversos eventos no decorrer do 
ano para que os associados participem e 
se divirtam. 

Os eventos são organizados tanto na Sede 
Campestre de Jacarepaguá quanto em 

restaurantes ou lugares próximos da Sede, 
promovendo aniversários, Festa de Natal, 
Festa Julina, entre outros, como o Almoço 
dos Aposentados. Também há os eventos na-
cionais, que integram empregados da Caixa 
de todo o País e proporcionam ainda mais 
momentos especiais, sendo eles o Talentos 
Fenae/Apcef, os Jogos Fenae, entre outros.



Nascida no Rio de Janei-
ro e criada no bairro de 
Campo Grande, a direto-
ra da APCEF/RJ, Márcia 
Penido Xavier, tem 62 
anos e se orgulha em 
fazer parte da Associação, 
que completou 85 anos 

No dia 16 de dezembro de 2023 os amigos 
do ‘Grupo de Futebol de Sábado’ se reuni-
ram na Sede Campestre de Jacarepaguá 
para realizar o tradicional torneio de futebol. 
Dessa vez, devido ao falecimento de Marcos 
Linhares, o torneio ganhou uma edição espe-
cial com o nome do colega.

Em uma linda manhã ensolarada, quatro 
equipes disputaram o troféu: Laranja, Preto, 
Azul Escuro e Azul Claro. Antes do início do 
torneio, todos os jogadores se reuniram no 
meio do campo para prestar homenagens 
a Marcos Linhares, que teve a presença de 
Renato Bittencourt, primo do falecido. Abra-
çados, os peladeiros fizeram uma oração e 
um minuto de silêncio.

A primeira partida aconteceu entre os times 
Laranja x Preto. A disputa acabou empatada 
(2x2) e foi para os pênaltis, resultando na 
vitória do time Preto. Já a segunda partida, 
aconteceu entre os times Azul Claro x Azul 
Escuro, com domínio do time Azul Escuro, 
que ganhou por 3 a 1.

As equipes Laranja e Azul Claro disputaram o 
terceiro lugar do torneio. Nos pênaltis, o time 
Laranja levou a melhor. Já na grande final, as 

Márcia Penido: eventos da APCEF/RJ 
contribuem para integração dos associados

A diretora acredita que a APCEF/RJ, sob 
comando do presidente Paulo Matileti, 
vem contribuindo significativamente 
para a integração dos associados empre-
gados da Caixa, uma vez que proporciona 
inúmeros eventos sociais como Festa 
Julina, Festa do Dia das Crianças, Festa 
de Natal, Carnaval, Happy Hour, entre 
outros. Além disso, a parceria da Fenae 
com a APCEF/RJ promove importantes 
momentos de integração, já que une 
empregados de todo país por meio dos 

eventos culturais, esportivos e sociais tais 
como os Jogos Fenae, Talentos Fenae, Eu 
Faço Cultura, entre outros. 

Márcia Penido afirma que a gestão de 
Paulo Matileti tem como base atender 
os anseios dos associados e manter um 
relacionamento saudável e direto com 
as entidades representativas dos empre-
gados. “Está sendo a melhor gestão... 
Paulo Matileti é parceiro e luta pelos 
associados”. 

em 15 de agosto do ano passado. Forma-
da em Administração nas Faculdades In-
tegradas Simonsen, com pós-graduação 
em Recursos Humanos, Márcia Penido 
contribui para que a gestão da APCEF/RJ 
mantenha a qualidade.

Na Caixa desde 1984, Márcia Penido co-
meçou sua jornada na agência LP Freire 
Alemão, no Rio de Janeiro, e hoje é apo-
sentada. Associada da APCEF/RJ, a dire-
tora vira e mexe aproveita os momentos 
livres e de descanso para relaxar e curtir 
nas Sedes Campestre de Jacarepaguá e 
Praiana de Cabo Frio. 

Torneio Marcos Linhares é marcado por muita 
animação e união entre amigos

equipes Azul Escuro e Preto fizeram um jogo 
acirrado e bem competitivo. O jogo encerrou 
com a vitória do Azul Escuro por 3 a 0.

Com o troféu, a equipe Azul Escuro comemo-
rou aos gritos de “é campeão!”. Depois do 
torneio, todos os jogadores se reuniram na 
tradicional confraternização com muita bebi-
da e comida.

“Ficamos muito felizes em homenagear 
nosso colega Marcos Linhares num dia tão 

especial e bonito. O sol veio para nos animar 
e também transmitir a luz que o colega pas-
sava para todos nós”, declarou Adauto Ferrei-
ra, diretor de esportes da APCEF/RJ.

“A união do ‘Grupo de Futebol de Sábado’ 
mostra que a APCEF/RJ é uma família. Fica-
mos felizes em participar dessa homenagem 
tão bonita para o colega Marcos Linhares. Os 
colegas fizeram um belo torneio, e do jeito 
que o Marcos apreciava”, disse Paulo Matileti, 
presidente da APCEF/RJ.
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A luta em defesa dos direitos dos empre-
gados da Caixa perdura por décadas, com 
conquistas históricas. E, em virtude do 
momento atual, onde há manifestações 
para o banco cumprir com seus deveres 
quanto ao Saúde Caixa, é necessário 
reafirmar que o movimento sindical e 
associativo sempre estiveram presentes 
nas lutas para fortalecerem e garantir os 
direitos dos empregados da Caixa.

No dia 30 de outubro do ano passado  
foi comemorado os 38 anos da greve 
nacional de 24 horas que deu aos empre-
gados da Caixa o direito à jornada de 6 
horas e à sindicalização, e com essa data 
a APCEF/RJ reforça que todos os direitos 
conquistados pela luta das entidades 
representativas e dos empregados ativos 

Conquistas marcam a história do movimento em 
defesa dos direitos dos empregados da Caixa

1981 – Auxílio creche;

1985 – Jornada de 6 horas e direito à 
sindicalização;

1990 – Vale-refeição;

1992 – Assinatura da Convenção 
Nacional para Bancários da iniciativa 
privada;

1995  – PLR;

2000 – Inclusão no acordo da cláu-
sula sobre Igualdade de Oportunida-
des;

2003 – Campanha Unificada para 
bancários da iniciativa privada e pú-
blica; PLR na Caixa; implementação 
do Saúde Caixa. 

2006 – Bancários do país inteiro 
assinam uma única Convenção Nacio-
nal de trabalho;

2007 – 13º e Cesta Alimentação;

2009 – Licença maternidade de 180 
dias; inclusão de parceiros do mesmo 
sexo no plano de saúde;

2010 – Inclusão de cláusula de com-
bate ao assédio moral;

2012 – Valorização do piso salarial;

2014 – Cláusula específica para com-
bater as metas abusivas;

2016 – Primeiro acordo por 2 anos; 
direitos mantidos;

2018 – Acordo de 2 anos; valoriza-
ção do piso salarial;

2020 – Acordo de 2 anos; home 
office durante a pandemia.

e aposentados são marcantes e devem 
ser valorizados, uma vez que todas essas 
conquistas, que vêm de décadas, servem 
de combustível para que nos dias de hoje 
todos os envolvidos consigam ter certeza 
da necessidade de lutar por seus direitos.  

“As históricas datas de conquistas do movi-
mento sindical mostram que as entidades 
representativas e os empregados ativos e 
aposentados da Caixa sempre estiveram 
engajados para que os direitos fossem 
conquistados. Nos dias de hoje, é necessá-
rio reforçar que as conquistas do passado 
servem para relembrar a importância de 
continuar lutando para que os direitos 
sejam garantidos e preservados, e o mais 
urgente agora é o Saúde Caixa”, enfatiza 
Paulo Matileti, presidente da APCEF/RJ.

CONQUISTAS HISTÓRICAS
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